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福島県の円盤餃子
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【４月のまめ知識】

日本三大桜

（みはるたきざくら）

山梨の吉田うどん

福島県　三春滝桜

山梨県    山高神代桜

コシの強い太麺。醤油と味噌
を合わせて作った出汁、トッ
ピングは馬肉やキャベツを使
うのが定番で、山梨でしか食
べられない味です。

岐阜県　根尾谷淡墨桜

醤油や味噌で味付けをした鶏
肉をキャベツなどと一緒に鉄
板でジュージュー焼いて食べ
る郷土料理でビールとの相性
はバツグンなんだそうです。

戦後、満州で学んだ餃子を屋
台で提供したことが始まりと
される「円盤餃子」。２０～
３０個の餃子をフライパンに
敷き詰めて一度に焼き上げま
す。福島には５０年以上の歴
史がある老舗が多いそうで
す。

岐阜の鶏ちゃん（けいちゃん）

(やまたかじんだいざくら）

(ねおだにうすずみざくら)
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