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令和７年 ３月 第２２９号

★豆まき大会★

うれしいひな祭り
365歩のマーチ

●今月のうた● 障害物の新聞紙を皆で
丸めて作りました☆
狙って打っても障害物
が邪魔をしますよ(^^;)
ドキドキ！
応援にも熱が
入りますね！

寒さが緩んで梅が咲
き始めています♪
しっかりと健康管理
をして元気に春を迎
えたいですね(*^▽^*)

【編集後記】

ケアハウスの豆まき大会に参
加しました☆職員が扮する鬼
と一緒に体操をしたり豆まき
をして厄払いをしました(*^^)v

鬼さんたち
かっこいいな！

よーく
狙ってね☆

障
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物
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は

み
ん
な
で
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っ
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ま
す
♪

３月
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な
ど
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し
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う
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